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W petni autologiczna regeneracja chrzgstki — instrukcja
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Przygotowanie leczenia ptytkowymi czynnikami wzrostu z uzyciem
podwodjnej strzykawki Arthrex ACP®*
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Pobra¢ 15 ml krwi zylnej z uzyciem 3 podwdjnych Uruchomi¢ wirdwke z predkoscig 1500 obr./min na
strzykawek Arthrex ACP®. Nastepnie zamkna¢ 5 minut.

podwdjne strzykawki czerwonymi korkami.
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Ostroznie wla¢ nadsacz ACP do matej strzykawki. Odkreci¢ 3 mate strzykawki od duzych strzykawek
i przenie$¢ uzyskane ACP do jatowego pojemnika
w jatowym obszarze.

* Dalsze informacje, patrz instrukcja dotyczaca strzykawek ACP

02 | Przygotowanie leczenia ptytkowymi czynnikami wzrostu z uzyciem podwdéjnej strzykawki Arthrex ACP



Przygotowywanie roztworu autologicznej trombiny

Wilaé 3 ml ACP do systemu Thrombinator poprzez port Mieszac przez 5 sekund.
z oznaczeniem ,Inject”.

Potozy¢ na ptaskiej powierzchni i odczekaé co najmniej Wstrzgsnad, aby rozbi¢ skrzep.
10 - 15 minut.

Przygotowywanie roztworu autologicznej trombiny | 03



\

Wilaé 6 ml ACP do systemu Thrombinator poprzez port Zatozyc filtr na port z oznaczeniem ,Withdraw” i wstrzg-
z oznaczeniem ,Inject”. sac systemem przez 5 sekund.

Potozy¢ na ptaskiej powierzchnii odczeka¢ 1 minute. Wstrzgsnad, aby rozbi¢ skrzep.

Odwréci¢ do géry dnem i pobrad surowice z autolo- Surowica z trombing jest teraz gotowa do uzycia.
giczna trombing przez filtr zatozony na port.
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Leczenie chrzastki

Odpowiednio opracowac i przygotowad ubytek Zamontowa¢ urzadzenie do pobierania tkanki GraftNet
chrzastki.Krawedzie muszg by¢ strome. pomiedzy rekojescig shavera a systemem przewoddw.
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Opcja 1: Opcja 2:
Pobrac fragmenty chrzastki z obszaru wokét krawedzi Pobra¢ fragmenty chrzastki z obszaru nieobcigzanego.
zmiany.

a !
Pobrane fragmenty chrzastki sa Odtaczy¢ urzadzenie do pobierania Przenies¢ pobrane fragmenty
zbierane w urzadzeniu do pobiera- tkanki od rekojesci i systemu prze- chrzastki do strzykawki 1 ml ze
nia tkanki. wodoéw. Otworzy¢ urzadzenie do ztgczem Luer lock. Zaleca sie

pobierania i ostroznie wyjgé komore  napetnianie od tytu.

z filtrem.
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Za pomoca ttoka dopchnac fragmenty chrzastki do przodu.
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Wymieszad fragmenty chrzgstki z PRP w stosunku 3:1 za pomoca ztgczki zefisko-zenskiej. Poprzez kilkukrotne
przepchniecie do przodu i do tytu uzyskuje sie jednolita mase o konsystencji pasty.

Przytaczy¢ strzykawke 1 ml do kaniuli aplikacyjnej i przenies¢ fragmenty do kaniuli.
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Nastepnie ostroznie przepchnac fragmenty do koncéwki kaniuli za pomoca trokara kaniuli, az pojawia sie one
w otworze.

Odsaczy¢ ptyn artroskopowy ze stawu kolanowego i jak najmocniej osuszy¢ zmiane.
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Ostroznie wprowadzi¢ trokar, aby nanies¢ mieszanine fragmentéw na zmiane.

Uzyc tylnej czesci kaniuli do uksztattowania mieszaniny do uzyskania pozadanej pozyciji i ksztattu. Upewnic sie,
ze pasta zawierajgca fragmenty siega jedynie do mniej wiecej 80 - 90% wysokosci zmiany.

Nastepnie ostroznie pokry¢ paste zawierajgca fragmenty za pomoca przygotowanej surowicy z trombina.
Zaczg¢ od gory. Metoda z uzyciem systemu Thrombinator wykorzystuje mechanizm kaskady krzepniecia krwi.
Potaczenie fibrynogenu zawartego w pascie i naktadanej trombiny tworzy stabilny skrzep, ktéry unieruchamia
mieszanine w zmianie.
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Aby zapewni¢ ostateczne uszczelnienie, wymieszac PRP z trombing w stosunku 1:1.

Po wymieszaniu szybko natozy¢ mieszanine kroplami na zmiane. Ponownie zaczg¢ od gory. Nastepnie odczekac
okoto 2 minut.
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Prezentowany opis techniki stanowi narzedzie edukacyjne i pomoc kliniczna, ktéra ma pomagac odpowiednio wykwalifikowanym
lekarzom w stosowaniu okreslonych produktéw firmy Arthrex. W ramach powyzszego profesjonalnego zastosowania wykwalifikowany
lekarz powinien wykorzystac¢ swojg wiedze fachowa do oceny i podjecia ostatecznych decyzji w zakresie stosowania i techniki
wykorzystania produktu. Wykwalifikowany lekarz powinien przy tym polega¢ na wtasnym wyszkoleniu i doswiadczeniu oraz
przeprowadzi¢ gruntowne studium fachowej literatury medycznej i instrukcji uzytkowania produktu. Leczenie pooperacyjne jest
specyficzne dla pacjenta i zalezne od oceny lekarza prowadzacego. Indywidualne wyniki mogg byc¢ rézne i nie wszyscy pacjenci
doswiadczg tego samego poziomu aktywnosci i (lub) rezultatéw pooperacyjnych.

Amerykanskie informacje patentowe dotyczace produktéw dostepne sg na stronie internetowej
www.arthrex.com/corporate/virtual-patent-marking
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